
Tanzcamp 2016 

 

Freitag: 

17.00- 17.30 Uhr Anreise & Gepäck auspacken, Sektempfang für Eltern  

17.30- 18.00 Uhr Gemeinschaftsspiele/ Kennenlernen 

18.00- 19.30 Uhr T-Shirt gestalten/ Fußballgolf 

19.30- 20.30 Uhr Spaghetti mit Tomatensoße 

Ab 20.30 Uhr Flashmob, Disco  

 

Samstag: 

 Bis 10 Jahre                                                   Ab 10 Jahre 

07.30- 08.30 Uhr  Frühstück Frühstück 

08.30- 09.15 Uhr Cupsong mit Geli  Ragga Dance meets modern mit Carmen 

09.30- 10.15 Uhr Jazzdance mit Michaela  Cupsong mit Geli 

10.30- 11.15 Uhr Ragga Dance mit Carmen Jazzdance mit Michaela 

11.15- 12.00 Uhr Pause (Wiener mit Semmel) Pause (Wiener mit Semmel) 

12.00- 12.45 Uhr Airtrack mit Flo RSG mit Lisa 

13.00- 13.45 Uhr RSG mit Laura Airtrack mi Flo 

13.45- 14.15 Uhr Pause (Kuche, Obst) Pause (Kuchen, Obst) 

14.15- 15.00 Uhr Drums alive mit Claudia Hip Hop mit Nadine 

15.15- 16.00 Uhr Hip Hop mit Nadine Drums alive mit Claudia  

16.15- 17.15 Uhr Akrobatik mit Isabella, Sabrin und Carmen Akrobatik mit Isabella, Sabrin und Carmen  

17.15- 18.30 Uhr Duschen Duschen 

18.30- 20.00 Uhr Würstel grillen Würstel grillen 

20.00- 22.00 Uhr Gala DVD schauen Gala DVD schauen 

 

Sonntag: 

08.00- 09.00 Uhr  Frühstück 

09.00- 11.00 Uhr Probe- Show 

11.30– 12.30 Uhr Show 

 

 

 

 

 

 



 

Was darf ich nicht vergessen  !!!! 

- Schlafsack, Isomatte/Luftbett/Matratze, Kissen, Kuscheltier  

- Zahnbürtse, Zahnpasta 

- Duschgel, Shampoo 

- Haargummis, Haarbürste evtl. Fön 

- Handtücher 

- Bikini (ggf. beim Duschen ) 

- Alltagskleidung 

- Trainingskleidung 

- Feste Sport-/Turnschuhe, Schläppchen 

- Taschenlampe 

- Warme Kleidung für Fußballgolf, Regenkleidung 

- Ggf. Medikamente (Allergietabletten, Asthmaspray) 

- Weißes T-Shirt/Top (wenn möglich, nicht bedruckt) 

- Und natürlich gute Laune   

 

 

Unser Frühstück: 

Frische Semmeln, Vollkornbrot, Cornflakes, Milch, Joghurt, Kakao, Tee, Orangensaft, 

Butter, Marmelade, Nutella, Wurst, Käse, Frischkäse 

 

Unsere Mittagspause: 

Wiener mit Semmel und frisches Obst 

 

Unsere Nachmittagspause: 

Kuchen und frisches Obst 

 

Freitag Abendessen: 

Spaghetti mit selbstgemachter Tomatensoße und gemischter Salat 

 

Samstag Abendessen: 

Weiße Bratwürstel, Baguette, Maiskolben, Zucchini 

 

Getränke: 

Wasser, Apfelsaft und Eistee 

 

WICHTIG! 

Sollten Unverträglichkeiten gegenüber diversen Nahrungsmitteln bestehen, bitte ich um eine kurze 

Rücksprache. Nur so können diese zum Wohl ihrer Kinder berücksichtigt werden.  


