Trainingsiibersichten Gymnastik und Tanz - Tanzgruppen SH=Schulturnhalle

GH= Gymnastikhalle
Bewegungslandschaft ab 3 Jahren

Montag, 17:10-18:00 Uhr SH
mit Michaela & Team

MUKT 1-3 Jahre
Mittwoch, 15:00-15:45 Uhr GH
mit Claudia & Michaela

Bewegungslandschaft ab 3 Jahren
Montag, 16:15-17:00 Uhr SH
mit Michaela & Team

TANZMAUSE 3-5 Jahre

TANZLAMAS 3-5 Jahre TANZFLOHE 4-6 Jahre
Mittwoch, 15:45-16:30 Uhr GH Freitag, 15:00-16:00 Uhr GH mit Dienstag, 16:15-17:00 Uhr GH
mit Claudia & Michaela & Julia Maja & Ina & Team mit Marie & Miriam

New Generation 6-8 Jahre
Dienstag, 18:00-19:00 Uhr GH
mit Lea & Myra & Meike

LITTLE STARS 8-10 Jahre
Donnerstag, 16:15-17:15 Uhr SH
mit Vanessa & Sarah

WIRBELWIND 5-7 Jahre
Dienstag, 16:15-17:00 Uhr SH
mit Lisa & Susi

TANZBLUMCHEN 5-6 Jahre
Dienstag, 15:00-16:00 Uhr GH
mit Petra & Chiara-Stella

Return ab 16 Jahren

Leilani 13-16 Jahre
Donnerstag, 20:00-21:30 Uhr GH

Sunrise 11-14 Jahre
Donnerstag, 18:00-19:10 Uhr GH

CRAZY GIRLS 8-12 Jahre
Montag, 18:10-19:10 Uhr SH

Mittwoch, 16:30-17:30 Uhr GH
mit Claudia & Michaela & Miriam & Nina mit Elena mit Julia mit Carina
Showtanzteam ab 16 Jahren Mannerballett ab 18 Jahren Dance Company ab 25 Jahren Bad Moms ab 30 Jahren
Mittwoch, 19:30-21:00 Uhr GH Montag, 20:00-21:30 Uhr GH Freitag, 20:00-21:30 Uhr GH Mittwoch, 18:30-19:30 Uhr GH
mit Carmen mit Claudia & Michaela mit Dorthe mit Carmen & Patricia
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ProMotion 13-15 Jahre
Donnerstag, 17:30-19:00 Uhr SH
mit Vanessa

New Fashion 14-17 Jahre
Donnerstag, 17:30-19:00 Uhr SH
mit Carina

I-Motion 9-13 Jahre
Donnerstag, 16:45-18:00 Uhr GH
mit Carmen

New Motion 6-9 Jahre
Donnerstag, 15:30-16:45 Uhr GH

mit Carmen
Dance Generation ab 20 Jahren

Montag, 19:45-21:15 Uhr SH
mit Carmen

X-Dream 17-20 Jahre
Montag, 19:45-21:15 Uhr SH
mit Carmen




GH= Gymnastikhalle Trainingsiibersichten Gymnastik und Tanz -Hip Hop SH=Schulturnhalle

Mini Hops 6-8 Jahre Hip Hop Kids 6-9 Jahre Hipsters 7-11 Jahre Beat Unit 13-18 Jahre Step up 12-16 Jahren
Freitag, 16:00-17:00 Uhr GH Montag, 16:15-17:00 Uhr GH Dienstag, 17:00-18:00 Uhr GH Montag, 17:00-18:10 Uhr GH Mittwoch, 17:30-18:30 Uhr GH
mit Maja & Sarah & Julia & Ina mit Leni & Julia & Steffi mit Marie & Emilia mit Celine mit Janine & Maja
P w——— Trainingsibersichten Gymnastik und Tanz -Rhythmische Gymnastik @j‘m{w
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"& RSG Minis 4-6 Jahre RSG Show 6-10 Jahre P-Ubungen 8-16 Jahre "/"'/
Montag, 16:15-17:00 Uhr SH Dienstag, 16:00-17:00 Uhr SH Mittwoch, 17:00-18:30 Uhr SH §
mit Carmen mit Petra & Ina & Maja mit Nadine & Lisa & Julia  ——
Kir-Ubungen 7-12 Jahre Kir-Ubungen 7-9 Jahre Kir-Ubungen 10-14 Jahre Kir-Ubungen 14-20 Jahre
Montag, 17:00-18:10 Uhr SH Donnerstag, 16:45-18:00 Uhr SH Donnerstag, 18:00-19:15 Uhr SH Donnerstag, 19:00-20:15 Uhr SH
mit Emilia & Lina mit Emilia & Lina & Carmen mit Emilia & Carmen

mit Carmen & Emely & Julia

Gymnastik & Tanz 12-15 Jahre Gymnastik & Tanz 14-18 Jahre Gymnastik & Tanz ab 18 Jahren
Montag, 19:45-21:00 Uhr SH Montag, 19:45-21:00 Uhr SH Donnerstag: 19:00-20:30 Uhr SH
mit Carmen mit Emilia mit Carmen
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